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Tiro con I'arco | Dopo [’oro a squadre i Robin Hood azzurri deludono

[ mirino di Frangilli si e rotto, oggi la Tomasi

LONDRA - Dopo Marco Galiazzo, ieri anche Michele Frangilli ¢ sta-
to eliminato al primo turno della prova individuale di tiro con l'ar=
€o ai Giochi olimpici.

L’azzurro, che con Galiazzo spoh ha vinto 'oro a squadre nel-
la giornata inaugurale, & sta O sconfitto per 3-7 (130-136) dall’ucrai-
no Dmytro Hrachov.

Oggi, sempre nel primo turno dell’individuale, sara di scena anche
la trentina Jessica Tomasi che alle ore 16.26 (ora italiana) affronte-
ra la sudcoreana Hyeonju Choi. Se riuscira a vincere, alle 17.05 sa-
ra impegnata contro la vincitrice dell’incontro tra la spagnola Iria
Grandal e la colombiana Ana Maria Rendon. In mattinata in gara
anche 'altra italiana Natalia Valeeva contro la nordcoreana Un Sil
Kwon.

’

E sempre stamattina Mauro Nespoli provera a riscattare le prove de-
ludenti dei compagni nell’individuale: il primo passo sara supera- i . .
re Yu-Cheng Chen (Taipei). La pinetana lessica Tomasi

v-o-uo»m, -
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v TIRO CON L’ARCO

Fuori Frangilli

E’ uscito al primo turno Michele Frangilli. Il
vincitore dell’oro a squadre, € stato sconfitto

per 3-7 (130-136) dall’'ucraino Dmytro
Hrachov.
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Altra delusione nell‘arco
Eliminato anche Frangilli

LONDRA - Ancora una delusione per
I'ltalia nella prova individuale di tiro con
lfarce ai Giochi di Londra. Dopo Marco
Galiazzo anche Michele Frangilli & stato
eliminato al primo turno:'arciere di Gal-
larate & stato sconfitto per 7-3 dall'ucrai-
no Dmytro Hrachov. L'unico azzurro ri-
masto in gara & Mauro Nespoli.
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ARCO

Frangilli esce
al primo turno

mmmm Fuori al primo turno. Non ce
['ha fatta neanche Michele
Frangilli, 'uomo dell'ultima freccia
vincente dell'oro a squadre. Il
lombardo, come gia il giorno prima
Marco Galiazzo, & stato piegato
dall'ucraino Hrachov per 7-3 nella
prova individuale. «<Non so cosa
sia capitato, certo ero
preoccupato perché nei tiri di
riscaldamento, al campo di
allenamento, ho accumulato
diversi 7. Ma non ero scarico dopo
l'oro a squadre». Ora c'@ un solo
azzurro in gara, il pil giovane,
Mauro Nespoli. Oggi provano a
superare il primo turno anche
Natalia Valeeva e Jessica Tomasi.
Per ora ad accedere allultima fase
dell'eliminazione diretta, dagli
ottavi in poi, c'& soltanto Pia
Leonetti, in gara domani.

lvile Frangilli, 36 anni AP
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TIRO CON LARCO
Dopo Marco Galiazzo anche

Michele Frangilli, l'arciere oro nella prova a squadre,
esce di scena dalla gara individuale al primo turno
delle eliminatorie. L'olimpionico & stato battuto
dall'ucraino Dmytro Hrackov. Resta in corsa Nespoli.
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Galiazzo:

«Penso di andare

avanti almeno fino al 2020

«False le voci di un mio imminente matrimonio con GZom»

(g.pin.) «Non ho avuto il tempo per
rilassarmi. Dalla gara a squadre e il
primo turno degli scontri diretti con-

trn 1l meccicang Serrang conn nagcati
LU 11l JIvOodluvdllv JUvl il diiv oviliv Puﬂﬂull

appena due giorni. Troppo pochi»,
spiega Marco Galiazzo. Inoltre a
danneggiare la sua prestazione si &
messo anche il vento, che cambiava
spesso direzione, come confermano il
presidente federale, Mario Scarzella
e il tecnico federale "Pietro" Suk.

Ma la responsabilita dell'elimina-
zione del portacolori dell'Aeronauti-
ca Militare € in gran parte proprio di
quest’ultimo perché, invece di stare a
fianco dell'atleta, avrebbe dovuto col-
locarsi alle sue spalle e indicargli la
direzione del vento. Come non &

corretto spiegare la sconfitta del
vulLivLLY DH \./sul\./ ia ovuliiila vl

campione di Rio di Ponte San Nicolo
soltanto con il fatto che "non avrebbe
avuto piu le giuste motivazioni dopo
il successo a squadre", perché non &
cosl conoscendo il suo carattere, ma
anche il fatto che, non solo lui, ma

tutta la sguadra & affidata ad uno

LUl 14 SHuduia © dduudnad du ual

psicologo, il dottor Mauro Gatti, che
ha lavorato prima con la Federscher-
ma, adesso con la Fitarco, che spiega:
«Loro visualizzano le frecce migliori
attraverso un percorso di concentra-
zione. E un processo che ormai fa
parte della loro routine. Il problema &
sottrarre elementi negativi e arrivare
con la mente leggera». Dunque, non &
stato un problema di carattere psico-
logico, piuttosto tecnico.

Ma non & tutto. Marco € rimasto
molto infastidito anche dalle voci
messe in giro relative all'imminente
matrimonio con la fidanzata, Gloria:
«Non c'¢ nulla in vista. Addirittura &
stato anche scritto che testimone
sara il presidente federale, Mario
Scarzella. Certo fra un po' di tempo ci
sposeremo, non ci sono dubbi, ma
non € ancora il momento. Lei ha
ancora da studiare (restauro, presso
I'Universita di Torino, ndr), per cui
soltanto quando ci saremo sistemati
entrambi, faremo questimportante
passo». E conclude con una chicca:
«Dopo tre medaglie olimpiche conse-
cutive, un oro individuale, quindi una
argento € un oro a squadre, penso di
andare avanti almeno fino al 2020.
Partecipare a cinque edizioni olimpi-
che non sarebbe male». E la sua
specialith permette di poter sognare
di raggiungere quest'obbiettivo.

30}1nmwrsano

FUTURO Galiazzo punta a cinque olimpiadi

«Un tempo orribile,
ce qualcosa che nonva»
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© Tiro con I'arco
Individuale,
Frangilli

subito fuori

eee Michele Frangillinonvaoltre
il primo turno del torneo individua-
|le ditirg con l'arca ai GiochiOlimpi-
ci. Brutta partenza dell’aviere che
va sotto subito 4-0. L'italiano riac-
cende la speranza durante il terzo
parziale portandosi sul 4-2. Quarto
set in parita, mentre I'ultima frec-
cia della gara di Frangilli incoccia
I8 che lascia campo libero all'avver-
sario. Finisce 7-3 per 'ucraino Hra-
chov. Gia sul campo di allenamen-
to il campione olimpico a squadre
aveva avuto delle sensazioni poco
positive: «Tecnicamente non credo
diavertirato male mispiace per co-
me e andata ma non so dare rispo-
staa tuttii quegli 8 che ho fatton.

Errani-Vini, a voi le Williams

L
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Tir6 con '8r¢a Fuori anche Frangilli
Nell'individuale speranze su Nespoli
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= Londra (28-26 e 28-24 i parzia-
ANCORA unadelusio- li per Hrachov), ha
neper IItalianell’ in-  Vinto 27-26 il terzo e

dividuale di fifé con
Larce. Dopo Galiaz-
zo anche Frangilli e
stato eliminato al pri-
mo turno: 'arciere e
stato sconfitto per
7-3 dall’'ucraino Hra-
chov. Frangilli ha per-
so 1 primi due set

pareggiato 27-27 nel
quarto. Nel quinto
Hrachov ha vinto
27-26 e chiuso sul
7-3. L’unico azzurro
rimasto in gara &
Mauro Nespoli, che
oggi sara impegnato
col taiwanese Yu-
Cheng Chen.

FIORETTOCHOC ' 1.ad®
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Marco Galliazzo non bissa il successo
di Frangilli. La freccia non é sempre la vita

Quando lo zen

<@ La volonta di imparare & fondamentale,
certo, ma un buon arciere dovra anche imparare,

al momento giusto, a lasciarla a casa. Perché occhio,
freccia, mano e bersaglio divengano cosa unica

<@ 'antica arte vuole essere “solo” la
“coscienza quotidiana” che altro non é che “dormire
quando si & stanchi, mangiare quando si ha fame”.
Ovvero accordare |a natura umana con il mondo

di Giancristiano Desiderio

arco Galiazzo, uno

dei tre Robin Hood

italiani, non & riusci-

to a bissare il succes-
so nella gara individuale del
tiro con l'arco. Era quasi scon-
tato che accadesse. L’alchimia
del momento magico dei tre
moschettieri - Marco Galiazzo
da Padova, Mauro Nespoli da
Verona e Michele Frangilli da
Gallarate - non & riproducibi-
le. 1l tiro con l'arco, infatti, pri-
ma di essere una disciplina
sportiva & un’arte e prima di
essere un’arte fu un’esigenza
di caccia per la sopravvivenza.
Non a caso il tiro con I'arco fe-
ce la sua comparsa nei Giochi
di Parigi nel 1900 ma fu esclu-
so dall’Olimpo dopo il 1920
per ritornare in Gara solo nel
1972 a Monaco di Baviera.
Nella medaglia d’oro conqui-
stata dagli italiani ai danni de-
gli americani ¢’¢ senza dubbio
la quintessenza della tecnica
del tiro con 'arco che - qui ¢ il
punto - non € soltanto tecnica.

[¢]
30ﬂnniwrsan'o

Visti da Olimpia
Se lo zen
non basta
per I'arco
italiano

di Giancristiano Desiderio

arco Galiazzo, uno dei
tre Robin Hood italia-
ni, non & riuscito a bis-

sare il successo nella gara in-
dividuale del firo G565 Lavco.
Era quasi scontato che acca-
desse. Lalchimia del momen-
to magico dei tre moschettie-
ri - Marco Galiazzo da Pado-
va, Mauro Nespoli da Verona
e Michele Frangilli da Galla-
rate - non & riproducibile, Tl L
¥ €00 Larco, infatti, prima di
essere una disciplina sportiva
& un'arte e prima di essere
un’arte fu un'esigenza di cac-
cia per la sopravvivenza. Una
mutazione continua.

A PAGINA 16

La perizia tecnica, e anche la
contemporanea tecnologia
con le corde in carbonio targa-
te Ferrari, € senza dubbio ne-
cessaria ma non € sufficiente.
C’e bisogno di qualcosa in piu
o, forse, in meno, quel qualco-
sa che il perfetto accordo del-
I’arciere con I’arco che mira al
suo bersaglio come a se stes-
so. Nella sequenza della scena
dell’ultimo tiro di Michele
Frangilli tutto questo appare
con un certo nitore.

Quando va al suo posto per
caricare, tirare e mollare la
freccia, guarda il tabellone
elettronico che da il punteggio:
Usa - Italia 218 a 209. Pud vin-
cere solo e soltanto se la frec-
cia centra il 10. Con il 9, che
pure & un colpo sopraffino, si
pareggia. Settanta sono i metri
che dividono la punta della
freccia dell’arciere italiano dal
bersaglio piu piccolo e centra-
le. 1l braccio e la testa devono
realizzare quell’armonia pre-
stabilita che non & solo il frut-

to della fantasia metafisica di
Leibniz ma anche l'unico mo-
do possibile perché I’arco sia
teso al meglio e la freccia sia
scagliata come se fosse un pro-
dotto della natura che va nel
suo luogo naturale. Michele ha
in sostegno dei suoi amici e
compagni di squadra ma ora li
e solo. Tende I'arco e scocca la
freccia: 10. Il primo a esultare,
dimenticando per un attimo la
calma e serenita del saggio, ¢
Dong Eun Suk, I'allenatore
sudcoreano degli italiani. Ora
lasciamo la cronaca olimpica e
apriamo un libretto che usci in
Europa nel 1948: Lo Zen e il ti=
ro con Parco di Eugen Herri-
gel. Nell’introduzione di Dai-
setz T. Suzuki si apprende che

dapag. 16

“La conquista di Parigi
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uno degli elementi essenziali
nell’esercizio del tiro con ’ar-
€ao e delle altre arti che vengo-
no praticate in Giappone e
probabilmente anche in altri
paesi dell’Estremo Oriente ¢€ il
fatto che non perseguono al-
cun fine pratico - anche se dal-
la pratica della caccia sono na-
te quasi tutte - e neppure si
propongono un piacere pura-
mente estetico, ma rappresen-
tano un tirocinio della coscien-
za e devono servire ad avvici-
narla alla realta ultima. Cosi il
tiro con ’'arco non viene eser-
citato soltanto per colpire il
bersaglio, la spada non s’im-
pugna per abbattere I'avversa-
rio, il danzatore non danza sol-
tanto per eseguire certi movi-
menti ritmici del corpo, ma an-
zitutto perché la coscienza si
accordi armoniosamente al-
I'inconscio. E proprio questo il
motivo che fa del tiro con l’ar-
€0 uno sport molto particolare
che & soprattutto una discipli-
na sportiva nel senso piu origi-
nario della definizione: una
forma di auto-disciplina in cui
il bersaglio solo apparente-
mente ¢ esterno alla freccia. In
questa perfezione tecnica che
supera se stessa per trasfor-
marsi in un altro ordine di co-
se e di idee c’¢ I'arte del tiro
con I'arco. Non so se tutto que-
sto c’era anche al momento del
tiro con ’arco di Michele Fran-
gilli, certo e che difficilmente
si puo fare centro se la testa,
I’occhio e il braccio non sono

una sola cosa con l'arco e la
freccia ma tre cose che vanno
ognun per sé.

In tutto questo cosa c’entra
lo Zen? Lantica arte Zen vuole
essere “solo” la “coscienza quo-
tidiana” che altro non e che
“dormire quando si e stanchi,
mangiare quando si ha fame”.
La coscienza Zen non vuole
mettere da banda pensieri e
parole ma

intende solo

accordare al

meglio la natura

umana con il mon-

do che essa stessa e.

In tal senso il tiro con 'ar-

€0, prima visto come un’arte, ¢
meglio detta una ritualita o un
esercizio spirituale. Possibile
che in quella pratica che servi
per sopravvivere ci siano tutte
queste cose spirituali? T dubbi
sono leciti. E forse, proprio il
ritorno alla pratica del tiro con
Parco puo meglio chiarire cosa
sia questa disciplina sportiva.
La volonta di imparare & fon-
damentale, certo, ma un buon
arciere dovra anche imparare,
al momento giusto, a lasciarla
a casa. Perché la volonta, la di-
stinzione tra mezzo e fine, il
desiderio di riuscire si fram-
mezzano tra sé e I'arco e non
permettono che lo strumento
diventi corpo e anima e il cor-
po e l'anima strumento. Ma
quando l'arciere riuscira a
scrollarsi tutto di dosso e avra
fatto spazio, senza accorgerse-

ne, all’'unico gesto giusto, quel-
lo che fa centro, allora si sara
in presenza di quel colpo che
gli arcieri Zen chiamano “Un
colpo — una vita”. 11 colpo di
Michele Frangilli non & stato
forse proprio questo: un colpo
—una vita? Li tutto era diventa-
to uno: I'arco, la freccia, il ber-
saglio e lo stesso Io di Frangilli
che avra visto davanti a sé ’oc-
casione della vita posta sulla
punta della freccia.

Gli arcieri italiani sono arcie-
ri e non maestri Zen. Praticano
il tiro gon Parca come sport e
non come rito, si allenano con
costanza, pazienza e forse sfi-
nimento e non praticano eser-
cizi spirituali per annullare il
proprio Io nella natura del ven-
to, della pioggia, dell’aria che ¢
sempre se stessa e uguale a se
stessa. Sono messi anche bene
in carne, come ¢ stato notato, e
la pancetta ha fatto la sua bel-
la figura su i piu atletici e scol-
piti arcieri americani. Eppure,
lo Zen ha lasciato il suo segno
nel tire con l'arco. Eppure, &
difficile negare che nel tixo con
Parco non sia in gioco un equi-
librio della mente e del corpo
in cui non si sa bene se debba
essere la mente a seguire il cor-
po o il corpo a farsi mente. E
difficile non vedere che il pri-
mo bersaglio da colpire non &
quello posto a settanta metri
ma quello che rende la freccia
immobile come se fosse scoc-
cata dall’arco di Zenone.

Esiliato dai Giochi per 52 anni,

il tira con [‘arco e una delle discipline
in cui gli italiani - con la mente rivolta
a Zenone - danno il meglio. E se questo
non accade non é colpa di nessuno

[¢]
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La judoka Kum Ae-an batte la rivale cubana e Pyongyang esplode - La saudita Shakerkani forse salta fa gara di venerdi per motivi religiosi

Corea del Nord,
festa per ['oro

La Corea del Nord ha festeg-
giato ieri per le strade il suo
primo oro. Kum Ae-an ha
vinto la medaglia d’oro nel
judo femminile, categoria -
52 kg, dei Giochi olimpici di
Londra. La nordcoreana, nel
match decisivo per il primo
posto, ha battuto la cubana
Yanet Bermoy Acosta che
conquista quindi l'argento.
Oltre alla Forciniti sale sul-
l'ultimo gradino del podio
anche la francese Priscilla
Gneto, vincitrice sulla belga
Tlse Heylen. Il regime ha pro-
messo che la “premiera”, ma
non ha specificato come. Al-
la judoka si affianca la Na-
zionale femminile di calcio,
che ha dichiarato che «fara
di tutto per non deludere il
nostro nuovo leader Kim
Jong-un. Vogliamo deliziare
il maresciallo con un buon
risultato alle Olimpiadi». Lo
ha dichiarato Sin Ui-gun, al-
lenatrice del gruppo, che si
trova a Londra per i Giochi
del 2012. Ma il calcio, fino a
ora, non ha mai portato trop-
po bene a Pyongyang. Le
Nazionali del regime stalini-
sta hanno sempre ottenuto
piazzamenti sorprendenti.
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Agli ultimi Mondiali riusci-
rono a perdere con onore
contro un Brasile scatenato
per 2 a 1, segnando un gol
che fece esultare persino
I'allora dittatore Kim Jong-
il. Ma l'incontro successivo
contro il Portogallo si chiuse
con 7 reti subite. Al ritorno
in patria, I'allenatore e 3 dei
suoi giocatori vennero sotto-
posti a un processo del po-
polo e condannati al lager.
Ora la controparte femmini-
le rischia di fare la stessa fi-
ne. Il gruppo é finito infatti
nel girone con la Colombia
(partita di apertura), la Fran-
cia e gli Stati Uniti. Per due
volte di seguito, le statuni-
tensi sono tornate a casa con
la medaglia d’'oro e sono
considerate al momento la
squadra piu forte del mondo.
Tuttavia, il nuovo e giovane
dittatore Kim Jong-un ha de-
ciso di far trasmettere le par-
tite in diretta: il padre, inve-
ce, impose sempre le differi-
te per decidere se mostrare o
meno le imprese sportive
nazionali. La mossa, secon-
do alcuni analisti, serve a di-
strarre il Paese dalle purghe
in corso ai vertici del regime.

La judoka che fa
velo ai giochi

Si & parlato di queste ultime,
come delle Olimpiadi in ro-
sa per numero di parteci-
panti femminili e per I'ina-
spettata apertura del mondo
arabo verso il gentil sesso
da competizione. Ma Woj-
dan Ali Seraj Abdulrahim
Shaherkani, atleta saudita,
judoka nella categoria sopra
i 72 kg rischia di dover ricor-
dare questa edizione dei
giochi come uno sgarbo or-
dito ai suoi danni da giudici
non troppo galantuomini.
Infatti la Shaherkani do-
vrebbe combattere venerdi,
ma esiste la concreta possi-
bilita che questo non acca-
da. Il Comitato Olimpico ha
fatto sapere di non essere
intenzionato a permetterle
di salire sul tatami indos-
sando I'hijab o un coprica-
po, come invece vorrebbe la
tradizione del suo Paese e la
religione araba da lei pro-
fessata. E nonostante i suoi
compagni di squadra si sia-
no stretti attorno a Wojdan
nella speranza che si possa
trovare un accordo, in que-
ste ore va in scena un olim-
pico braccio di ferro tra il
Cio e I'’Arabia Saudita che

ha ripetuto, una volta di piu,
I’'obbligo, prima di tutto mo-
rale, per le atlete di vestire
con abiti che rispondano ai
codici di abbigliamento im-
posti dal Paese. E la scorsa
settimana, il presidente del-
I'International Judo Federa-
tion (IJF) Marius Vizer ha
parlato nuovamente della
necessita per la Shaherkani
di combattere senza velo di
rispettare “ lo spirito del ju-
do”. «Ci sono molti tipi di
velo per diversi sport, e na-
turalmente ce ne deve esse-
re uno per il judo», dice una
giornalista araba. A mio pa-
rere, si trovera un’altra solu-
zione, impedirle di parteci-
pare alle Olimpiadi sarebbe
drammatico. Sarebbe triste
se alle prime due donne sau-
dite (alle Olimpiadi anche
Sarah Attar, atleta degli 800
metri ndr) venisse impedito
di gareggiare». Brunei, Ara-
bia Saudita e Qatar hanno
dato il nulla osta poche set-
timane fa dopo mesi di insi-
stenza da parte del CIO. La
decisione definitiva & attesa
dopo il colloquio decisivo
tra comitato olimpico, fun-
zionari sauditi e atleta.
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In apertura, il team che
ha vinto I'oro nel tiro gon
[arca. Nei cerchi: Galiazzo,
Nespoli e Frangilli al momento
del tiro; Marco Galiazzo
con l'argento vinto a Pechino;
il filosofo greco Zenone di Elea

12



Lettori: 1.109.000 HJ@?‘%MATTINO 01-AGO-2012

Diffusione: 72.030 Dir. Resp.: Virman Cusenza dapag. 30

TIROCONL’ARCO
Fuori anche Frangilli
Hrachovvince per 7-3

Dopo Galiazzo anche Frangilli
escenell'arco individuale ai
Giochi olimpici di Londra.
L’azzurro, oro asquadre nella
prima giornata olimpica, ha
ceduto all'ucraino Hrachov per
7-3 ai sedicesimi difinale.
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«Le folate continuavano a farmi impazzire»

«Deluso? No. Sono contento dell’oro
a squadre ma ieri non potevo proprio
farci niente». Michele Frangilli torna a
casa senza rimpianti: «<Ho aggiustato
e ri-aggiustato il mirino ma vi assicuro
che il vento continuava a farmi impaz-
zire». Non era stato cosi sabato: «Ma
stavolta le frecce mi sono partite tutte
bene, ne ho parlato anche con i tecni-
ci, poi andavano dove volevano. Suc-
cede». O l'avversario ucraino é stato

piu fortunato perché ha tirato quando
non c’erano le folate, o ha saputo ge-
stire meglio la gara. Fatto sta che Mi-
chele non & sembrato se stesso nei
primi tiri: «<Ho impiegato due volée per
capirci qualcosa. Pol, quando ho ini-
ziato a ingranare, mi & uscito quell’ot-
to che mi ha chiuso le porte per il pas-
saggio del turno».

Ora il meritato relax ma niente pro-
grammi futuri: «Si vedra».

e Frangilli tradito dal vento

TIRO CON L"ARCO L'ucraino Hrachov elimina subito il gallaratese

Una corrente d’aria. Non
€ una scusa, € stato un col-
po di vento che si & infila-
to nella zona dove finisco-
no le tribune del Lord’s
Cricket Ground e ha man-
dato in fumo i piani di Mi-
chele Frangilli. leri I’ar-
ciere azzurro ha guardato
e riguardato la sua gara in
video. Lo ha fatto con il
padre Vittorio e con il tec-
nico coreano della Nazio-
nale, Dong-Eun Suk (Pie-
tro). L’ impressione avuta
in diretta & confermata dal-
le immagini: I’ultima frec-
cia della quinta e decisiva

O data 0
[jDStampa 30/1nniwrsan'o

volée & partita dritta verso
il centro, poi si &€ impenna-
ta a meta strada ed ¢ anda-
ta nell’otto. Cosi & termi-
nato il sogno del gallarate-
se nella competizione in-
dividuale. Avrebbe dovu-
to piazzare un dieci (co-
m’era accaduto nella fina-
le al cardiopalma con gli
Stati Uniti) per sperare
nello spareggio con I'u-
craino Dmytro Hrachov.
Ma & andata male. Miche-
le Frangilli, cosi come ac-
caduto al compagno di
squadra Marco Galiazzo

il giorno prima, € uscito al
primo turno. Non potra
sperare nel bis d’oro. Do-
vra accontentarsi di tifare
per Mauro Nespoli che
sara oggi sulla linea di ti-
ro: dei tre azzurri era gia
in partenza il pill accredi-
tato negli scontri testa a te-
sta, Non a caso € stato il
migliore del ranking.
Frangilli ha perso per 7 a
3 dopo un inizio disastro-
S0, in cui ha messo 4 frec-
ce su 6 nell’otto, risultato
pessimo.

Poi si & ripreso bene, ha
trovato due dieci e ha cer-

cato di mettere alle corde
I’ucraino che ha perso il
terzo set e pareggiato il
quarto. Quando sembrava
che Michele potesse com-
pletare una delle sue stori-
che rimonte, & arrivato
quell’otto ballerino, men-
tre 1’avversario ha fatto
un punto in pit.
Fine del sogno, ma senza
che la delusione prenda il
sopravvento, considerato
I’oro di sabato. L’aviere
varesino salira sull’aereo
per il ritorno i1 4 agosto. E
sara comunque festa.
Silvestro Pascarella

m ‘Alaprova del fuoco l quato i coppia i Frasl
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Qui sopra (a destra) l'ucraino Hrachov che ha eliminato
Michele Frangilli (a sinistra) dalla gara individuale (foto fnsa)
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Arco, tocca a Nespoli
partelacaccia

all’oro individuale

Oggi I'olimpionico vogherese affronta i primi due turni
Clini: «<E’ sfavorito, ma ha il talento per arrivare a medaglias

LEXCT
“ DEGLI AZZURRI
A Pechino

I'appagamento dopo
I'argento avevaspentola
squadra, questa volta
Mauro é pili determinato
e ha affinato latecnica

di Claudio Malvicini
D VOGHERA

I pensiero della medaglia
d’oro appena conquistata do-
vrebbe alleggerirlo, ma adesso
tutti lo aspettano al varco.
Mauro Nespoli, neo campione
olimpionico di tire con l'arco a
squadre, torna in pedana oggi
per i 32esimi di finale del tor-
neo individuale. I suoi compa-
gni di squadra, Galiazzo e
Frangilli, sono usciti a questo
turno, cioeil primo della fase a
eliminazione diretta. Lunedi
Galiazzo si e arreso al messica-
no Serrano, ieri Frangilli ha
perso con 'ucraino Hrachov,
segno che forse dopo l'oro di
sabato gli azzurri si sono senti-
ti appagati. Nespoli perd e arri-
vato a questo appuntamento
con il miglior risultato degli az-
zurri nelle qualificazioni (11°
con 674 punti su 720) e oggi af-
fronta il numero 54, Yu-Cheng
Chen di Taipei. I problemi po-

trebbero arrivare al secondo
turno visto che il tabellone fa
incrociare al vogherese la stra-

da dell’oro di Pechino, 'ucrai-
noViktor Ruban.

Per Nespoli sara la prova del
nove. «Mauro ha avuto sem-
pre una media migliore nelle
qualificazioni rispetto alla fase
aeliminazione diretta - spiega
ilvogherese Filippo Clini, com-
missario tecnico della naziona-
ledal2006al2011 -mal’orodi
sabato potrebbe averlo sbloc-
cato. Il favorito per il titolo re-
sta’americano Ellison (qualifi-
catosi con il decimo risultato,
ndr), che havinto cosi tanto da
essere ormai il Pete Sampras
del tirg con I’arco, poicisonoi
coreani, ma Mauro ha il talen-
to per dare una spallata ai pro-
nostici e salire sul podio».

C’eéper Nespoliil rischio ap-
pagamento? «A Pechino, dopo
l'argento a squadre, Mauro, Di
Buo e Galiazzo erano appagati
e uscirono in fretta nel torneo
individuale — continua Clini,
cheora eil commissario tecni-
co del settore giovanile azzur-
ro e, quando & a Voghera, ga-
reggia per il Cus Pavia —. Nei
mesi scorsi perd Mauro si &
preparato proprio per il tor-
neo individuale e a Londra
I'hovisto pilt determinato».

Clini ha contribuito al suc-

cesso di Nespoli, anche se al
suo posto la federazione ha
messo un tecnico coreano.
«Mauro voleva smettere
nell’anno della maturita per-
ché la sua media era scesa da
1350 punti (su 1440) a 1200,
poil’abbiamo convinto a con-
tinuare—dicel’ex ctazzurro—e
dal 2006 in poi 'ho seguito pas-
so passo. In questi anni Mauro
ha aumentato la forza delle
braccia, tanto da arrivare a
una potenza di 58 libbre (pari
a 26,3 chili) quando lamaggior
parte degli arcieri si ferma a
50. L’arco pesa tre chili, ma &
come se Mauro ne sollevasse
26 ogni volta che scocca una
freccia. La maggiore potenza
rende pilt veloce e meno ar-
quata la corsa della freccia ri-
ducendo I'azione di disturbo
del vento e della pioggia, mala
maggior potenza costringe
l'arciere a variare la tecnica
per continuare a fare centro.
E’ come passare da un’auto
normale a una Ferrari di For-
mula uno: se non imparia con-
trollarla, ti schianti. In questi
anni abbiamo dovuto ricostru-
ire lameccanica di tiro di Mau-
ro a ogni passo del percorso,
anche per aiutarlo a non farsi
male».

Dopo tanto lavoro per Ne-
spoli e arrivato il momento di
spiccareilvolo.

Tutto in poche frecce, é la nuova formula

[¢]
30/1nniwrsario

Spietata mamolto televisiva: éla
nuova formula del torneo
individuale. Ogni incontrodura
finoacinque setdatrefrecce
I'uno e ogni set assegna due punti
achivince, uno atestaincasodi
pareggio e zero a chi perde. Vince
I'incontro I'arciere che arriva
primo a sei punti, con spareggioin
caso di5-5 al termine dei cinque
set. In precedenzalasfidaera
sulladistanza di12 frecce, senza

set. Dopo le 72 frecce di
qualificazioni é stato formatoun
tabellone tennistico. Nespoli,
testadiserie numero 11, affronta
oggialle 10 (diretta su Sky Sport
13) Yu-Cheng Chen di Taipei nei
32esimi, in caso di successo
affronteraalle 10.52 il vincitore
dello scontro tra I’oro di Pechino,
I'ucraino Viktor Ruban, e il cinese
Zhaowu Liu. Venerdi le fasi
successive (alle 17.37 la finale).
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Tiro conl'arco: Frangilli

SUBITO FUORI CONTRO IL ROMENO
Ore 12.49: Michele Frangilli, uno
dei protagonisti dello storico oro
vinto dalla squadra azzurra difiro
gon ['arco, sembra appagato.
Brutta la sua gara con il romeno
Hrachov che lo eliminaal 1° turno
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Frangilli
eliminato
nell’arco

LONDRA. L o splen

dido oro a squadre
della  gilornata ha
chiuso, per il momen-
to, ogni sviluppo alle
speranze degh arcie-
ri azzurrl. Passando
alla gara individuale,
luned e rapidamente
uscito di seena Marco
Galiazzo mentre 1erl
¢ arrvata la seconda
delusione consecuti-
va: anche Michele
Frangilli ¢ stato eli-
minato al primo tur-
no. Larciere di Galla-
rate ¢ stato sconfitto
per 7-3 dall'ucraino
Dmytro Hrachov. Ha
perso 1 primi due set
(28-26 e 28-24 1 par-
ziali a favore di Hra-
chov}, ha vinto 27-26
il terzo e pareggiato
27-27 nel quarto. Vin-
cendo il quinto set
Frangilli avrebbe
portato la sfida al tiro
di spareggio ma que-
sta volta l'arciere di
Gallarate non e riu-
scito a ripetere 'im-
presa della finale a
squadre, quando con
un 10 all'ultimo tiro
aveva regalato l'oro
agli azzurr:: Hrachov
ha vinto 1l set 27-26 ¢
ha chiuso la sfida sul
7-3.

E dire che 'impresa
del trio azzurro e an-
cora fresco nella me-
moria di tutti, con
quel capolavoro nella
finale a squadre con-
tro gh Usa, vinta di
misura per 219-218,

MANCA NESPOLI
[Junico azzurre rima-
sto in gara ¢ Mauro
Nespoli, che oggi
sara impegnato nel-
I'incontro del primo
turno contro il taiwa-
nese Yu-Cheng Chen.
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TIRO CON L'ARCO

Anche Frangilli
e uscito al primo turno

LonprA. Michele Frangilli
non va oltre il primo tur-
no del torneo individuale
di tiro com l'arco ai Giochi
Olimpici. Brutta partenza
dell’aviere che va sotto
subito 4-0. L’italiano riac-
cende la speranza duran-
te il terzo parziale portan-
dosi sul 4-2. Quarto set in
parita, mentre l'ultima
freccia della gara di Fran-
gilli incoccia I’8 che lascia
campo libero all’avversa-
rio. Finisce 7-3 per
I'ucraino Hrachov.

Dopo le eliminazioni di
Marco Galiazzo e Michele
Frangilli, oggi sara la vol-
ta degli ultimi tre azzurri,
mentre Pia Lionetti doma-
ni affrontera gli ottavi di
finale. Mauro Nespoli se
la vedra alle ore 10 italia-
ne con Chen Yu-Cheng
(TPE).

Quaranta minuti piu
tardi scendera sula linea
di tiro Natalia Valeeva
contro la coreana del
nord Kwon Un Si. Nel po-
meriggio sara invece il
turno di Jessica Tomasi,
per lei il primo ostacolo
alle ore 16:26 italiane sa-
ra la sud coreana Choi
Hyeonju. Giovedi Pia Lio-
netti alle 10:52 sfidera
per gli ottavi di finale 'ar-
ciera di taipei Tan Ya Ting.
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