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TORRAZZA COSTE, IL PROGETTO

Imparare il tiro con Parco grazie a Nespoli

D TORRAZZA COSTE

A lezione di tire con l'arcoe con
un maestro d’eccezione, la me-
daglia d’oro olimpica Mauro
Nespoli, coadiuvato dal suo
staff del DIf Voghera. La sugge-
stiva proposta arriva dall’am-
ministrazione comunale, attra-
verso la consulta giovani e poli-
tiche giovanili. Il progetto ini-
ziera in data da definirsi, in
quanto il Comune deve ottene-
re il benestare dei vari direttori
scolastici, ma si spera di poter-
lo attuare in tempi brevi, a par-
tire dall'anno scolastico in cor-
so. L'idea di massima e quella
di inserire all'interno del pro-
gramma di educazione fisica

nelle scuole del paese alcune le-
zioni di tire cen 'arco imparti-
te appunto da Nespoli: il tutto
all’esterno della palestra comu-
nale. 1l tirg con l'arce ¢ uno
sport forse poco conosciuto
ma che da molti effetti positivi
sui giovani e su chi lo pratica:
permette di socializzare, di di-
vertirsi ed & un’attivita fisica
che permette di stimolare 1 ri-
flessi. Questa idea nasce come
proseguimento del progetto
iniziato 'anno scorso: si tratta-
va di lezioni di tiro con l'arco,
svoltesi sempre a Torrazza. Le
attrezzature verranno fornite
dal Decathlon di Voghera, che
con la direttrice Cristina Varric-
chio ha accettato subito la pro-
posta: ci sara la possibilita di te-
nereallafine del corso una gara
finale proprio al Decathlon,
con un’esibizione di Mauro Ne-
spoli. «Come uomo che pratica
sport e che fa parte delle istitu-
zioni, ho sempre sostenuto che
lo sport per i giovani e soprat-
tutto unascuola divita e quindi
penso che valorizzando questa
disciplina si possa incentivare i
nostri figli a proiettarsi verso
un bersaglio e ajutarli nell'ap-
prendimento scolastico»: a par-
lare & Ennio Tundis, assessore
alle politiche giovanili. Se attua-
to, sarebbe il primo progetto di
inserimento del tirg con l'arco
nelle scuole in Lombardia.
Elisabetta Corsi
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