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Due giorni di rugby in carrozzina

A San Vito contro gli austriaci finisce pari. Il progetto di un quadyangolare

SAN VITO - Due giorni all'in-
segna della disciplina sporti-
va del rugby in carrozzina:
sono stati proposti a San
Vito, all’interno del pala-
sport di Ligugnana, dalla si-
nergia costituita da Fiamme
Cremisi e Pallamano Sanvite-
se del presidente Alessandro
Antoniazzi. Una rappresenta-
tiva della Nazionale italiana
tetraplegici, 'unica catego-
ria inserita nelle paralimpia-
di, si € allenata e confrontata
con la Selezione austriaca. I
frutti dell'intensa preparazio-
ne fisica sostenuta dagli atle-

ti italiani, sotto la guida
dell'allenatore René Schwar-
tz, si sono visti.

I quattro incontri amiche-
voli disputati si sono conclusi
in perfetta parita: 2-2. Lo
spettacolo per il pubblico
non € mancato, dal momento
che nell'occasione si € potuto
assistere a una vera € pro-

LIGUGNANA
Ospiti di Cremisini
e Pallamano

pria "battaglia sportiva", sino
all'ultimo minuto.

E stato Pio Langella, nomi-
nato rappresentante paralim-
pico allinterno del Comitato
regionale a illustra-
re poi al sindaco Antonio Di
Bisceglie e al consigliere
Emilio De Mattio le finalita
dell'iniziativa. «La prospetti-
va del nostro progetto - ricor-
da Langella - € quella di
riuscire a ospitare un qua-
drangolare internazionale eu-
ropeo entro lI'anno».
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TIRO CON L'ARCO
Azzurri: Morello
e Melottoin lizza

(ste.tu.) Fino a venerdi & in corso a
Cantalupa un raduno azzurro per la
divisione olimpica. Nella prima par-
te della gara di selezione/ valutazio-
ne per laWorld Cup di Shanghai (Ci-
na) di maggio Marco Morello 8° con
1257 punti e |'aviere venariese Luca
Melotto 10° con 1255. Oggi e doma-
ni a Rovereto (Tn) analoga compe-
tizione per Luca Fanti del Sentiero
Selvaggio con il Compound.

Il tiro di campagna I'ha fatta da pa-
drone lo scorso fine settimana con
due gare 12+12 a Castelpasserino
di Rivoli. Sabato la Compagnia Ar-
cieri di Volpiano ha colto tre podi:
nell'arco olimpico 1° Gabriele Frijia
tra i Giovanissimi con 223 punti; con
I'arco Nudo 22 Germana Rosso (223)
e 32 Magda Marrone {212) Seniores.
Nel ricurvo tra i Seniores 1° indivi-
duale (368) e 2° a squadre (1018) il
druentino della luvenilia Marco Mo-
rello; al 2° posto tra le Allieve fa ve-
nariese dell’Arcieri Alpignano Mari-
na Negroni (302) e tra i Master del
Nudo il lacassese degli Arcieri delle
Alpi Giovanni Trapani {317); 3° tra i
Ragazzi il ciriacese Nicolo Lapenna
dell’Ar.Co. Collegna (296).
Domenica per gli Arcieri di Volpia-
no 12 piazza di Gabriele Mancin tra i
Giovanissimi dell'olimpico (222) e di
Rachele Vigna tra le Ragazze dell’ar-
co Nudo (206), pit la 22 di Germana
Rosso tra le Seniores del Nudo (245).
Argento a Gaetano Bacchi (Sentiero
Selvaggio) tra i Seniores del ricur-
vo (339). Vittoria di classe di Marina
Negroni (302) e di Giovanni Trapani
(319) e il 2° di Nicolo Lapenna (318).
Domenica 14 manifestazione 900
Round a Settimo.

La ha intanto diramato
l'elenco dei club ammessi al 12°
campionato ltaliano a Squadre di
Societa (Ascoli Piceno, 28 aprile). Il
Sentiero Selvaggio vi partecipera
sia in campo maschile grazie al 4°
miglior punteggio di qualificazione
(4997), sia in quello femmiinile, in cui
risulta 7° (4569).
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Presidente Emanuele Cascioli

» FOSSATO DI VICO
Continua a ritmo serrato la preparazione del-
la X VI Festa degli Statuti a Fossato di Vico.
Lacittadina appenninica si rituffa nella storia
medioevale, la seconda domenica di maggio,
ricordando la pubblicazione degli statuti me-
dievali avvenuta il 13 maggio 1386, ossia di
regole semplici ed efficaci che regolavano la
vita del tempo e che Fossato si & autogoverna-
to fino al XIX secolo.

Anche quest’anno la macchina organizzatri-
ce & nelle abili e sapienti mani del Medioevo

Fossateo di Vies La manifestazione storica e in programma la seconda domenica di maggio

Si avvicina la festa degli Statuti. Sabato la presentazione del palio

fossatano con in testa il suo presidente Ema-
nuele Cascioli, che sabato nello scenario del
teatro comunale presentera il palio 2013 e i
bersagli della gara del tiro con larco che si
svolgera allinterno della festa, per assegnare
P'ambito dipinto. Inoltre saranno estratti gli
accoppiamenti della gara della “Ciurumella”
(gioco molto in voga nel medioevo fossatano)
¢ Pordine con il quale verranno giudicati gli
antichi mestieri che le quattro porte metteran-
no in scena.
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SAN SIRO, E MILAN-NAPOLI

Domenica 14 aprile per il Milan big match con il Napo-
li: al Meazza alle 20.45 i rossoneri scendono in cam-
po contro il Napoli per la trentaduesima gara del cam-
pionato di calcio di serie A.

@ Info: www.acmilan.com

COPPA ITALIA, INTER-ROMA

Mercoledi 17 aprile a San Siro tocca all'Inter affronta-
re alle 20.45 la Roma per la Coppa Italia.

® Info: www.inter.it

BASKET, DERBY LOMBARDO

Domenica 14 aprile lo scontro di basket tra Varese e
Milano. La Cimberio alle 18.15 al Palawhirlpool
(Masnago, Varese) affronta la EA7 Armani per la ven-
tisettesima partita del campionato di basket di serie A1.
@ Info: www.olimpiamilano.com, www.pallacanestro-
varese.com

INCONTRI DI TIRO CON L'ARCO

Gare di tiro con I'arco a Cernusco sul Naviglio. Locca-
sione & la celebrazione dei 30 anni dell’associazione
sportiva dilettantistica Arcieri della Selva di Cascina
San Maurizio. Sono attesi arcieri provenienti da tutta ta-
lia. Tra dimostrazioni e mostre sulla storia di questa
disciplina, domenica 14 aprile si terra anche una gara
amichevole nei pressi del campo, in localitd Cascina
San Maurizio a Cernusco.

@ Info: www.04selv.it

GLI HARLEM GLOBETROTTERS AL FORUM
Mercoledi 24 I'appuntamento per gli amanti del basket
& al Mediolanum Forum di Assago dalle 20 con lo spet-
tacolo degli Harlem Globetrotters, i funamboli del cesto.
@ Info: www.harlemblobetrotters.it

DA FARE

PEDALATA AL CHIARO DI LUNA

Sono aperte le iscrizioni per la suggestiva biciclettata
al chiaro di luna nel Parco del Ticino. Un'iniziativa che
rientra in un progetto di tutela e riscoperta di un'area
ricca di natura, storia e cultura, a soli 30 chilometri da
Milano, nel Parco del Ticino, lungo la Via dei Cairoli.
Appuntamento & fissato per venerdi 26 aprile alle 21
al parcheggio di via Mincio a Gropello Cairoli. Donazio-
ne libera ma prenotazione obbligatoria.

@ Info: www.uomoeterritoriopronatura.it

IN BICI NEL LODIGIANO

Due Ruote nel vento organizza un’escursione in bici
domenica 14 aprile alla scoperta della Muzza, il gran-
de canale le cui acque irrigano gran parte del Lodigia-
no. Un percorso ciclabile prevalentemente sterrato e
poco frequentato costeggiando il canale da Cassano
d’Adda portera fino a Lodi attraverso il tipico paesag-

70

gio agricolo della bassa padana. Ritrovo davanti alla
biglietteria di Milano Porta Garibaldi, treno fino a Cas-
sano d’'Adda. Rientro in treno da Lodi. Quota di parte-
cipazione di 15 euro.

e Info: www.dueruotenelvento.com

TREKKING SUL MONTE SAN GIORGIO
Mercoledi 17 aprile si fa trekking in Svizzera, sul mon-
te San Giorgio, patrimonio Unesco. Un luogo partico-
larmente interessante dal punto di vista geologico e
paleontologico, conosciuto per i resti di fossili di retti-
li e pesci del Triassico: le sue “pagine di roccia” testi-
moniano una storia geologica di quasi 300 milioni di
anni. Ma questa camminata offre anche notevoli spun-
ti paesaggistici sul Ceresio e i monti contornanti.

@ Info: www.trekkingitalia.com

IN BICI TRA VERCELLI E IL LAGO D'ISEO
Due le iniziative di Ciclobby per la settimana. Domeni-
ca 14 aprile si pedala da Vercelli a Milano, passando
per Borgo Vercelli, Casalino, Granozzo, Confienza, Pale-
stro, Cergnago, Tromello e Borgo San Siro. Partenza in
treno alle 8.15 con arrivo a Vercelli e rientro in bici sul
Naviglio Pavese alle 18.30, quota di 10 euro. Oppure,
sempre domenica 14 aprile, si va in bici da Bergamo
verso il lago d'lseo, quota di 1 euro.

@ Info: www.ciclobby.it

ESCURSIONE IN LIGURIA

Domenica 14 aprile si va a fare trekking escursioni-
smo in Liguria a Varigotti, paese famoso per il suo Bor-
go Saraceno. Litinerario prevede il passaggio sull’Alto-
piano delle Manie. Organizza Edelweiss Cai.

e Info: www.edelweisscai.it

RITROVO PER | CLIMBER

Appuntamento per gli amanti dell’arrampicata. Il Sale-
wa Rockshow, giunto alla quinta edizione, offre ai par-
tecipanti la possibilita di gareggiare uno contro I'altro
e vivere emozioni in parete con le finali a luglio in Alto
Adige. Anche quest’anno si ripropongono tre fasi nel-
le quali ciascuno deve dimostrare di avere sul vertica-
le qualcosa in pill dei propri awersari. Ogni paese orga-
nizza competizioni locali da cui usciranno i nomi degli
sfidanti per la finale nazionale, i cosiddetti RockCal-
ling. Per I milanesi tutto questo si fa domenica 14 apri-
le, alla palestra Tonic Network Benessere.

® Info: www.salewa.com/rockshow

CORSO DI NORDIC WALKING

Aperte le iscrizioni al corso di Nordic walking al Parco
di Monza nel weekend del 20 e 21 aprile. La cammi-
nata nordica & una disciplina soft nata in Finlandia
che coinvolge quasi tutta la muscolatura. Sfruttando
I'uso dei bastoncini, durante la camminata si ha un
miglioramento posturale e lo scioglimento di tensioni
muscolari di spalle e nuca. Uno strumento di prepara-
zione fisico-atletica per chiunque per fare sport a con-
tatto con la natura. Il corso prevede sabato una lezio-
ne dalle 14.30 alle 16 e domenica dalle 9.30 alle 12.
Info: www.alptrek.it
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